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STUDERANDEVÅRDEN PÅ KRONOBY FOLKHÖGSKOLA 
Med studerandevård avses främjande och upprätthållande av de studerandes lärande och goda psykiska, fysiska 

och sociala välbefinnande. Målet med studerandevården är även att värna om hela skolans välbefinnande, en trygg 

studiemiljö och ett gott samarbete mellan hemmen och skolan.  

Studerandevården berör alla som arbetar vid skolan. Skolans personal, tillsammans med 

studerandevårdspersonalen, bär det primära ansvaret för de studerandes samt hela skolans välbefinnande.  

Studerandevården består av generellt och individuellt inriktad studerandevård. 

Med generellt inriktad studerandevård avses hälsofrämjande och förebyggande åtgärder som riktar sig till alla 

studerande eller grupper av studerande.  

Med individuellt inriktad studerandevård avses den enskilda studerandes tillgång till skolhälsovård, skolpsykolog- 

och kuratorstjänster samt samarbete med nätverk i form av expertgrupper.  

Observera att endast läropliktiga studerande har rätt att anlita individuella studerandevårdstjänster. För alla 

övriga studerande gäller den allmänna hälso- och sjukvården.  

GENERELLT INRIKTAD STUDERANDEVÅRD  
På Kronoby folkhögskola finns en sektorsövergripande studerandevårdsgrupp som arbetar med den generellt 

inriktade studerandevården. Skolans studerandevårdsgrupp ansvarar för planeringen, utvecklingen, genomförandet 

och utvärderingen av skolans studerandevård. 

Studerandevårdsgruppen kan vid behov höra experter. Gruppens viktigaste uppgift är att främja välbefinnande, 

trygghet och säkerhet i skolan samt att genomföra och utveckla övrig gemensam studerandevård.  

Detta innebär att man koncentrerar sig på frågor kring studerandenas välmående som grupp, skoltrivsel, 

mobbningsförebyggande arbete, planer kring trygghetsfrågor och studerandenas delaktighet i skolans utveckling.  

Studerandevårdsgruppen kan bestå av följande personer:  

• Rektor/vice rektor (ordförande och sammankallare)  

• Skolkurator  

• Skolhälsovårdare  

• Lärare från Base Camp 

• Lärare från Språklinjen  
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Studerandevårdsgruppens uppdrag:  

• Ansvarar för planering, utveckling, genomförande och utvärdering av elevhälsan vid skolan som 

värdegrundsdiskussioner, antimobbningsarbete, trivselregler, rastaktiviteter etcetera 

• Behandlar den generellt inriktade studerandevården i skolan, inga ärenden gällande enskilda elever 

diskuteras i denna grupp.  

• Sammanträder minst 2 gånger per termin, vid höstterminens början (senast inom september)  

och på vårterminen (före sportlovet) samt vid behov. 

INDIVIDUELLT INRIKTAD STUDERANDEVÅRD 
Med individuellt inriktad studerandevård avses de skol- och studerandehälsovårdstjänster, läkartjänster, psykolog- 

och kuratorstjänster som gäller en enskild studerande. Individuell studerandevård förutsätter alltid studerandes och 

vid behov vårdnadshavarens samtycke. Studerandes delaktighet, egna önskemål och åsikter om åtgärder och 

lösningar ska tas i beaktande. Växelverkan ska vara öppen och präglas av respekt och samverkan. Ärenden skall 

kunna behandlas konfidentiellt. 

EXPERTGRUPP INOM ELEVHÄLSAN  
Man behöver inte genast tillsätta en expertgrupp då eleven har behov av stöd från elevhälsan, utan första steget 

kan vara ett enskilt besök hos till exempel kuratorn som sedan, med studerandes samtycke, kan sammankalla en 

expertgrupp.  

Expertgruppens sammansättning utgår från den enskilda studerandes behov och kan sammankallas av såväl 

undervisnings- som studerandevårdspersonal. Det kan räcka med 2–3 personer.  

Gruppens yrkesövergripande sammansättning bestäms från fall till fall och utgående från ärendet som behandlas. 

Detta kräver alltid: 

• studerandes eller vårdnadshavares samtycke  

• att vårdnadshavarna och studerande deltar enligt önskemål  

• ett yrkesövergripande samarbete, deltagande enligt behov, från fall till fall.  

• expertgruppen fastslår stöd för enskild studerande  

En elevhälsojournal uppgörs för expertgruppsmötet  

Ansvaret för elevhälsojournalen där expertgruppen för mötesanteckningar ligger på skolan medan 

studerandevårdspersonalen dokumenterar sitt deltagande i expertgruppens möten i klient- eller patientjournal.  
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Anteckningarna som görs i studerandevårdsjournalen) bör innehålla:  

• Personuppgifter  

• Kontaktinformation  

• Datum, vem som antecknat  

• Deltagare, tjänsteställning  

• Ärendet, vems initiativ  

• Åtgärder som vidtagits, utretts, utlåtanden, undersökningar, utredningar  

• Samarbetet mellan olika parter  

• Fortsatta möten, plan  

• Ansvar för genomförandet  

• Anteckna om uppgifter ges ut, till vem och på vilka grunder  
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UTBILDNINGSANORDNARENS STUDERANDEVÅRDSPLAN 
Studerandevårdsplanen för Kvarnen samkommun innehåller nedanstående fem punkter:  

1. En uppskattning av det totala behovet av studerandevårdstjänster och de studerandevårdstjänster som är 

tillgängliga. 

2. Skolans åtgärder för att främja den generellt inriktade studerandevården och tillhandahålla de stödinsatser 

som behövs. 

3. Hur samarbetet ordnas med studeranden och deras familjer samt med dem som arbetar vid läroanstalten 

och andra aktörer som bidrar till de studerandes välbefinnande.  

4. En plan för hur de studerande ska skyddas mot våld, mobbning och trakasserier samt en plan för 

krissituationer. 

5. Åtgärder för att genomföra och följa upp studerandevårdsplanen 

 

1. En uppskattning av det totala behovet av de studerandevårdstjänster som är tillgängliga 
 

För att skolans studerandevårdsarbete ska fungera krävs att samtliga sektorer upplever att de har tillräckliga resurser 

för att tillgodose behoven. 

I Kvarnen samkommun erbjuds studerandevårdstjänster av skolhälsovårdare, kurator och skolpsykolog. Det totala 

antalet läropliktiga studeranden under läsåret 2026–2027 på Base Camp och Språklinjen beräknas vara ca 30, medan 

antalet studerande på Outdoor Academy är 41. 

KURATOR 

Kuratorns tjänster är tillgängliga enligt överenskommelse. 

Till kuratorns uppgifter hör bland annat stödsamtal med studerande, stöda lärare och föräldrar, expertgruppsmöten, 

samarbetsmöten, jobb med grupper och klasser samt att bidra till att göra stadieövergångarna trygga för 

studerande.  

SKOLPSYKOLOG 

Skolpsykologens tjänster är tillgängliga enligt överenskommelse 

Studerande besöker psykologen för samtal och testningar. Vid behov besöker psykologen skolan för 

lärarkonsultationer, expertgruppsmöten och samarbetsmöten. 
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SKOLHÄLSOVÅRDARE  

Skolhälsovårdaren är på plats på Kronoby folkhögskola en dag i veckan. Hälsovårdaren är nåbar alla vardagar. 

Skolhälsovårdaren jobbar till största delen med individuell studerandevård och är även en del i den gemensamma 

studerandevården genom att exempelvis vara en del av skolans studerandevårdsgrupp.  

Skolhälsovårdarens tjänster är tillgängliga för läropliktiga studerande samt studerande på Outdoor Academy. De 

nuvarande resurserna är tillräckliga för Kronoby folkhögskolas del. 

 

2. Kronoby folkhögskolas åtgärder för att främja studerandevården och  

tillhandahålla de stödinsatser som behövs.  
 

Skolans undervisning utgår långt från den enskilda elevens behov och förutsättningar och bedrivs i en trygg och 

inkluderande lärandemiljö. Vi prioriterar trivsel och välmående. 

Studerandevårdens struktur 

A. Studerandevårdsgruppen för Kronoby folkhögskola utses läsårsvis av ledningsgruppen och ansvarar för 

planering, utveckling och utvärdering av utbildningsanordnarens studerandevård som helhet. 

B. Studerandevårdsgruppen ansvarar också för utveckling och planering av den gemensamma 

studerandevården i läroanstalten. 

C. Inom den individuella studerandevården kan vid behov av flera personers expertis med 

studerandes/vårdnadshavarnas samtycke tillsättas en expertgrupp för planering av stödinsatser. Förutom 

studerandehälsopersonalen kan även enligt behov lärare eller personal från folkhögskolan ingå tillsammans 

med den studerande själv och dennes vårdnadshavare. 

 A & B Studerandevårdsgruppen 

• Leds av rektorn, ordförande.  

• Möte minst en gång per termin 

• Ansvarar för den allmänna planeringen, utvecklingen, styrningen och utvärderingen av Kvarnen 

samkommuns elevhälsa.  
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Uppgifter för studerandevårdsgruppen 

• uppgörande av en månatlig årsklocka för skolans generella studerandevårdsarbete. 

• besluter vilket tema som är aktuellt för läsåret. 

• planerar och följer vid behov upp olika projekt som tangerar arbetet med studerandevården.  

• årligen genomföra en utvärdering av vad som förverkligats inom studerandevårdsarbetet i skolan. 

• på studerandevårdsgruppens möte kan kurator/skolhälsovårdare ge allmän info om nuläget inom 

välfärdsområdet. 

• på studerandevårdsgruppens möte ger rektorn info om aktuella saker/nuläget inom samkommunen.  

• tar del av den regionala planen för elevhälsan (ska vara godkänd av välfärdsområdets fullmäktige)  

Studerandevårdsgruppen arbetar också med den generellt inriktade studerandevården i skolan utgående från den 

årsklocka som gjorts upp. Skolans rektor har ett helhetsansvar för studerandevården i skolan. Det gemensamma 

studerandevårdsarbetet hör till alla som jobbar i skolan. De studerande har rätt till en trygg skolmiljö såväl fysiskt, 

psykiskt som socialt. Alla som jobbar i skolan med de studerande ska på bästa sätt stödja deras välmående. 

Tillsammans strävar vi till att skapa en lugn miljö i skolan för allas arbetsro, trivsel och trygghet. Inga ärenden som 

berör enskilda studerande diskuteras.  

I studerandevårdsgruppen för Kvarnen samkommun/Kronoby folkhögskola ingår från våren 2026: 

• Martin Ahlskog, rektor och ordförande 

• Malin Storbacka skolhälsovårdare 

• Ann-Sofie Edström, lärare på Base Camp 

• Jenny Pulkkinen, linjeledare på Språklinjen och vice rektor  

C. EXPERTGRUPP  

Man behöver inte genast tillsätta en expertgrupp då en studerande har behov av stöd från studerandevården, utan 

första steget kan vara ett enskilt besök hos skolhälsovårdaren eller kuratorn som sedan, med studerandes samtycke, 

kan sammankalla en expertgrupp.  

Ett expertgruppsmöte kan sammankallas av såväl undervisnings- som studerandevårdspersonal.  

Expertgruppens sammansättning utgår från den enskilda studerandes behov. Gruppens yrkesövergripande 

sammansättning bestäms från fall till fall och utgående från ärendet som behandlas.  

Studerandes eller vårdnadshavares samtycke krävs för expertgruppsmöte och vårdnadshavarna samt studerande 

deltar enligt önskemål  
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Exempel på förebyggande verksamhet som stödjer elevhälsan: 

• Studerandekårsverksamhet 

• Rastaktiviteter 

• Aktivitets- eller trivseldagar över linje- och gruppgränserna 

• Temaföreläsningar eller uppträdanden, temaveckor 

• aktiviteter för att öka trivsel och trygghet i skolgemenskapen 

• alla lärare och all personal ger handledning och stöd 

• regelbundna utvärderingssamtal  

• förebyggande av trygghet och trivsel 

  

3. Samarbete mellan studerande, vårdnadshavare, läroanstalter och andra aktörer  

kring elevernas välbefinnande 
 

• Rektorn eller gruppens lärare informerar regelbundet om aktualiteter som är på gång i skolan. 

• Studerande och vårdnadshavare informeras regelbundet om studerandevården och ges möjlighet att 

påverka den. 

• Föräldramöten ordnas årligen på Base Camp. 

• Lärarna håller utvärderingssamtal med elever på hösten och våren. 

• Samarbete med socialvård och polis samt andra myndigheter och föreningar 

 

4. En plan för krissituationer 

  
Skolan har en handlingsplan för krissituationer som finns tillgänglig på intranätet för skolans personal. Denna plan 

är också en del av studerandevårdsplanen och hittas som bilaga. Planen uppdateras årligen och gås igenom med 

personalen. Skolans rektor är ansvarig för uppdatering och implementering.  

Skolans rektor ansvarar för att information om krisplanen delges berörda personer.  
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5. Åtgärder för att genomföra och följa upp studerandevårdsplanen  
 

De ärenden och ämnen som behandlas av skolans studerandevårdsgrupp följs upp och utvärderas vid följande möte. 

Kvarnen samkommuns plan för studerandevården uppdateras av studerandevårdsgruppen enligt behov 


