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1. Valkommen
Valkommen till Kvarnen samkommun och Kronoby folkhdgskola! Vi ar mycket glada o6ver att Du har valt att
studera hos oss. Vi hoppas du far en bra och givande tid pa Kvarnen. Vi arbetar alla fér en trevlig och trygg
studiemiljo och hoppas kunna hjalpa dig i dina studier sa att du far de fardigheter och kunskaper som du
behover i framtiden. Vi 6nskar dig ett trevligt och larorikt 1asar 2025-2026.

| den har studieguiden har vi samlat information om skolan och de linjer vi erbjuder. Guiden hittar du
ocksa pa var hemsida www.kvarnen.fi.

2. Kontaktuppgifter

Enhet: Kronoby folkhogskola

Adress: Torgarevagen 4, 68500 Kronoby
Telefon: 040 777 6471 (kansliet)
Hemsida: www.kvarnen.fi

E-post: info@kvarnen.fi

2.1. Skolans personal
Administration:

Martin Ahlskog, rektor tel: 040 667 1945
Kaisa Karlstrém, kanslist tel: 040 777 6471
Pontus Wallis, ekonomichef tel: 040 486 5619
Johanna Karlstréom, |dnerdknare/bokférare tel: 040 486 4080
Carola Wiik, projektchef tel: 050 302 3670

Kansliet dr ppet mdndag - fredag kl. 08:00-16:00

Fastigheter, IT och kok:

Tomas Frojdo, IT- och arbetarskyddschef tel: 050 360 9305
Thomas Finell, fastighetsskétare tel: 050 521 0674
Anneli Svenfelt, koks- och stadchef tel: 040 587 4925

Linjernas kontaktuppgifter:
Jenny Pulkkinen, linjeledare Spraklinjen samt vicerektor tel: 040 650 1029

Kristoffer Sandbacka, linjeledare Base Camp tel: 040 671 9987
Kristian Tallgard, linjeledare Sl6jdtorget tel: 050 524 0510
Erik Rudels, linjeledare Outdoor Academy tel: 040 099 8849
Matti Ranta, linjeledare POVAKO tel: 040 768 8444

Epostadresser till personalen: fornamn.efternamn@kvarnen.fi

Kontaktuppgifter till 6vrig personal hittas pa www.kvarnen.fi.


http://www.kvarnen.fi/
http://www.kvarnen.fi/
mailto:info@kvarnen.fi
mailto:fornamn.efternamn@kvarnen.fi
http://www.kvarnen.fi/
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3. Arbetstider ldsaret 2025-2026

Hostterminen inleds 14.08.2025 och avslutas 19.12.2025.
Varterminen inleds 7.1.2026 och avslutas 28.05.2026.

Hostlov: V. 42 13-17.10.2025
Sportlov: v.9 23-27.02.2026

Observera att tiderna for skolstart varierar linjevis, sa kolla upp de linjespecifika tiderna med din larare.

4. Allmant om studierna
Undervisningen omfattar 25 lektioner per vecka, veckoscheman fas av linjeledarna. Rektor gar runt pa
mandagarna och presenterar veckans program. Veckoinfobrevet hittas ocksa i WhatsApp-gruppen Kvarnen
veckoinfo 25-26. Du kan ga med i gruppen via QR-koden har under.

Kvarnen veckoinfo 25-26
WhatsApp-grupp

Linjernas utbildningsplan finns pa skolans hemsida och fas av linjeledare eller fran kansliet. |
utbildningsplanen ingar linjernas @mnesinnehall och omfattning. Du far under lasaret studiehandledning
av din linjeledare och 6vriga larare.

Vid eventuella inlarningssvarigheter och andra specialbehov beaktas behovet av stdd, handledning och
specialarrangemang under utbildningen.

4.1. Utbildningslinjer och ovrig verksamhet

Base Camp
Base Camp ar vart folkhégskolear for laropliktiga.

Spraklinjen
Spraklinjen erbjuder heltids- eller deltidsstudier i svenska eller finska pa nyborjar- och
fortsattningsniva. Utbildningen bygger pa Grunderna for laroplanen for integrationsutbildning (2022).

Slojdtorget
Pa slojdtorget arbetar man dagtid, praktiskt med olika hantverkstekniker och intressanta material.
Allt mellan tva dagar i veckan till heltid, en termin eller hela lasaret.

POVAKO
POVAKO ar var forberedande utbildning for polisstudier. Undervisningen i klassrum varvas med
studiebesok och fysisk traning.
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Outdoor Academy
Outdoor Academy ar var enda yrkesutbildning. Malet &r att avlagga yrkesexamen inom
naturbranschen (vildmarksguide) samt utbildningsmomenten inom svenska normen for fjdlledare.

Forutom vara langa linjer ordnas dven en hel del kortkurser samt en del gymnasiekurser i samarbete
med nejdens gymnasier. Mer info om dessa fas av gymnasierna eller via www.kvarnen fi.

4.2. Avbrutna studier
Om en studerande vill avbryta sina studier vid Kvarnen skall hen kontakta linjeledaren samt kansliet.
Studeranden har mdjlighet att tillsammans med sin linjeledare diskutera andra utbildningsalternativ.

4.3. Elevkaren
Alla studerande tillhor skolans elevkar. Genom elevkarens verksamhet vill vi 6ka studerandes trivsel
och delaktighet i skolan. Detta lasar ar tanken att intensifiera elevkarens verksamhet via en
elevkarsstyrelse eller elevriksdag. Mer info om detta kommer under hosten.

4.4, Olycksfall
Kvarnen varnar om att bade studerande och personal har en trygg och saker studie- och
arbetsomgivning. Det ar viktigt att du alltid rapporterar olyckshandelser eller nara 6gat situationer till
din larare eller till skolans personal.
Alla studerande ar forsdkrade fran skolans sida for de aktiviteter som hor till linjens
utbildningsprogram

5. IT och kopiering

Skolans 6pnna wifi-natverk Kvarnen-Guest fungerar pa hela skolomradet. Inloggning till 6vriga natverk
enligt anvisningar fran larare eller IT-chefen.

I huvudbyggnaden finns kopieringsmaskin. Kontakta kansliet eller linjeledare om du har behov av att
kopiera/printa skolmaterial.

6. Studiestod
Heltidsstuderande vid Kvarnen har ratt att anhalla om statens studiestdd. Studiestddet anhaller man sjalv
om elektroniskt pa www.fpa.fi. Studiestddsblankett fas ocksa fran FPA:s hemsida. Kansliet hjalper dig vid
behov att fylla i blanketten.

Vid lang franvaro fran undervisningen ar bade DU och skolan skyldig att meddela FPA om detta. Detta kan
inverka pa ditt studiestéd. Alla anmalningar géllande ditt studiestdd kan du gora elektroniskt pa hemsidan.

Ifall du lyfter studiestdd och avbryter dina studier under lasaret, bor DU sjdlv meddela FPA om det med
det snaraste.


http://www.kvarnen.fi/
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FSS studiekort
Alla som gar i grundskolans 6vre arskurser eller studerar i en yrkesldroanstalt, ett gymnasium eller en
folkhogskola kan bli medlemmar i Finlands Svenska Skolungdomsférbund FSS och fa ett studiekort
som beréttigar till studerandeférmaner. FSS uppbér en avgift for studiekortet (9,90 € ifall det postas).
Studiekortet ar ett bevis pa att du ar studerande och medlem i FSS. Det ger dig tillgédng till en hel del
studerande- och medlemsféormaner! Nagra av dem kan du ldasa om har under, och férutom dem kan
man oftast fa studerandepris pa simhallar, biografer, kaféer, utstallningar, muséer mm. Kom ihag att
vifta med studiekortet var an du rér dig, ibland far man rabatt dd man minst anar det.
Som medlem far du till exempel:

e studeranderabatt pa VR, Matkahuolto och HRT

e FSS medlemstidning EBL tva ganger om aret

e FSS-kalendern for lasaret hem i posten.

Las mer och registrera dig pa: https://www.skolungdom.fi/medlemskap/

Slice studiekort

Studerande pa Outdoor Academy och POVAKO kan ocksa fa tillgang till Slice studiekort. Det ar en app
som man laddar ner pa sin telefon. Kontakta din larare for mer info om hur du ska ga till vaga for att
fa tillgang till detta.

7. Forsta hjalp och sakerhet
Forstahjalpskap finns i kansliet, pa internaten och i slojdsalen. Pulverslackare finns i alla byggnader. Alla
internat samt matsalen och sldjdsalen har automatiska larmsystem som ar kopplade direkt till
nddcentralen. Ovriga fastigheter har automatiska larmsystem som meddelar personalen. Utryckning utan
orsak utreds alltid av brandmyndigheterna och kan medféra kostnader.

| varje byggnad finns signalbelysning som visar utrymningsriktningen. Samlingsplatsen vid en farosituation
ar ute pa flaggplanen.

Kokoontumis-
paikka

| borjan av varje lasar samt nar en ny kurs startar under lasaret gar rektor eller arbetarskyddschef igenom
skolans raddningsplan med studerande.
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8. Studerandevard

Liropliktiga studerande har tillgdng till studerandevard. Ovriga studerande hinvisas till den allminna
sjukvarden.

Skolhdlsovardare:
Malin Storbacka (pa plats mandagar kl. 8-16) tel: 050 362 9954

Skolkurator:
Sonja Enkvist-Nyman (enligt 6verenskommelse) tel: 050 303 0529
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9. Ordningsregler for Kvarnen samkommun / Kronoby folkhdgskola

Varfor har vi ordningsregler?

Syftet med ordningsreglerna ar att framja den interna ordningen i skolan, ostérda studier samt trygghet och
trivsel i skolan och pa skolans omrade.

Nar galler reglerna?
Reglerna galler under skoltiden vardagar kl. 8-16, pa skolans omrade samt nar studerande deltar i skolans
verksamhet utanfor skolan.

Studerandes rattigheter

1. Alla studerande har réatt till en trygg arbetsmiljé och arbetsro.

2. Alla studerande har ratt till likabehandling och jamlikhet och ska bli respekterade oberoende av deras
bakgrund, asikter eller livsaskadning.

3. Alla studerande har ratt till studier utan vald, mobbning, trakasserier och diskriminering.

4. Alla studerande har ratt att fa undervisning under alla skolans arbetsdagar samt tillrdckligt stéd och andra
lagstadgade tjanster och férmaner.

Studerandes skyldigheter
5. Laropliktiga studerande ar skyldiga att delta i undervisningen enligt givet schema.
6. Alla studerande ar skyldiga att folja givna sakerhets- och dataskyddsrekommendationer.

Trygghet, trivsel och ostdrda studier

7. Paskolan eller internatet far man inte utan godtagbar orsak inneha féremal eller &mnen som ar forbjudna
i lagen eller som kan orsaka en fara for ens egen eller andras sadkerhet.

8. Det ar forbjudet att férvara vapen, fyrverkeripjaser och brandfarliga &mnen pa skolan och internatet.

9. Alla studerande ar skyldiga att halla allmdnna utrymmen i god ordning.

10. Hundar &r inte tillatna i matsalen. | andra allmanna utrymmen och pa B-internatet ar hundar tillatna enligt
overenskommelse.

11. Parkering sker endast pa givna platser, sa man inte blockerar 6vrig trafik.

12. Om erséttningsskyldighet bestams i Skadestandslagen kap 2 § 1-3.

13. Tobaksrokning och anvandning av tobaksprodukter ar férbjudna pa skolans omrade enligt Tobakslagen §
74 mom. 3.

Disciplinara atgarder

14. Vid brott mot ordningsreglerna tillimpas laroanstaltens plan fér anvandning av disciplinara atgarder.

15. Rektorn eller lararna kan vid behov beslagta stérande eller farliga foremal.

16. Skolans larare och rektor ar skyldiga att meddela berérda parter vid misstanke om trakasserier, mobbning
eller vald som skett i skolan.

17. Skolans personal, larare och rektor ar skyldiga att vid misstanke om brott, féra drendet vidare till ratt
instans.

Skilda bestammelser for internatboende
18. Pa internatet rader tystnad kl. 23.00-07.00.
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10.

Internat

Kvarnen har 56 internatplatser férdelade pa enkel- och dubbelrum. P3 internatet finns kok och
séllskapsrum och i stadskapet finns behovlig stadutrustning. Gaster och bestkare skall avlagsna sig fran
internatet senast kl. 22.00. Ifall utomstdende Gvernattar pa internatet ska kansliet meddelas pa forhand.
For utomstaendes dvernattning uppbars en skild avgift.

Pa internaten finns ingen heltidsjour. Om ni glomt er nyckel eller I3st ut er sa kontaktar ni
fastighetsskotaren. Utanfor skoltid (08:00-16:00) uppbaérs en avgift pa 20 € per gang.

Ansvariga for internatet ar:
Kaisa Karlstrom, avtal och fakturering med mera tel: 040 777 647
Thomas Finell, fastighetsskotare tel: 050 521 0674

10.1. Maltider

Morgonmal och lunch som intas i matsalen ingar i hyran for boende pa internatet. OBS! Endast under de
dagar néar studerande har schemalagd undervisning, inte exempelvis under lovdagar (krdver betalning).
Morgonmal serveras ma-fr kl. 08.00 - 09.00.

Morgonmalet fas tidigare vid behov enligt 6verenskommelse, dock tidigast kl. 06.30.

Lunch enligt skilt tidsschema.

Kontakta koket ifall du har specialdiet eller fédodmnesallergier.

10.2. Internatsregler

ORDNINGSREGLER FOR INTERNATET PA KVARNEN SAMKOMMUN / KRONOBY FOLKHOGSKOLA
Ro6kning

Rokning ar forbjuden inomhus och pa utomhusomradena vid skolan!

Anvandning av berusningsmedel

Anvandning av berusningsmedel och att vistas paverkad av dem ar forbjudet i internaten och pa hela
skolans omrade.

Stadning

De boende i internatet ansvarar gemensamt for att halla de gemensamma utrymmena rena. Var och en
ansvarar ocksa for stadningen av sitt eget rum. Stadutrustning finns i internatets stadskap. Ifall nagot tar
slut eller gar sénder ska ni vara i kontakt med koks- och stadchefen Anneli pa koket. OBS! Ta med
eventuella tomma tval- och diskmedelsflaskor for pafylining.

Om stadningen inte skots pa ett tillfredsstallande satt, kommer stadare att stdda och de boende debiteras
for det utférda arbetet.

Var och en ska stada efter sig, diska sina smutsiga tallrikar och agera som man 6nskar att andra skulle
agera!

Se till att kylskapen d@r tomda och skrappasarna utforda innan langa turer och lov.
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Avfallssortering

Avfallet fran Kvarnen samkommun skots av Ekorosk-bolaget. Bolaget anvander ett system dar
hushallsavfallet sorteras i energiavfall och bioavfall. Dessa instruktioner bor féljas noggrant.

| pasen for energiavfall 1aggs blojor, bindor och liknande hygienprodukter, smutsiga kartong- och
plastforpackningar som till exempel livsmedelsforpackningar, bakplatspapper, anvant hushallspapper,
servetter, presentpapper och band etc. Aven damm och dammsugarpésar hér hemma i energiavfallet.

| pasen for bioavfall matrester som till exempel skamd och dalig mat, fiskrens, frukt-, gronsaks- och
aggskal. Du far ocksa lagga tepasar samt kaffesump med filter i bioavfallet. Matoljor och soppor kan med
fordel sattas i ett tomt mjolkpaket som du tejpar igen. Sjadlva pasen ska vara endera en papperspase eller
nedbrytbar bioavfallspase.

For returpapper, kartong och glas samt metall (lock till burkar, tomma sprayflaskor, glodlampor och
liknande) finns sarskilda insamlingslador vid skolans ekopunkt i byggnaden utanfér matsalens varuintag.

Mer info om sorteringen hittar du pa www.ekorosk.fi/
Tvatt

Pa internaten finns tvattmaskiner och torkstallningar, pa vissa internat dven torkskap. Dessa far anvandas,
men de ar endast avsedda for klader. OBS! Ingen tvatt eller torkning av friluftsutrustning. Var och en bor
ha med eget tvattmedel.

Besokare

Besokstiden for personer utanfor skolan ar kl. 16 — 22. Boende ansvarar sjalva for att informera sina
besdkare om internatets regler. Nar du besoker ett annat internat, respektera daven deras ordningsregler!
Overnattning av besdkare méaste alltid avtalas i férvag med Kaisa i informationen. En avgift tas ut for
besdkare som overnattar. Om besdkaren inte betalar sjalv, debiteras studenten.

Ytterdorrar

Ytterdorrarna till internatet ska alltid hallas lasta for att férhindra obehdoriga fran att komma in. Det &r
forbjudet att medvetet lamna dorren 6ppen!

Arbets- och nattro

Alla ska ges arbets- och nattro! Tystnad i internatet galler fran kl. 23:00 — 7:00 och under denna tid far
man inte orsaka storningar for andra boende. Under nattsémnen far man inte duscha, laga mat eller
orsaka ovasen.

Hundar

Hundar dr endast tilldtna p& B-internatet enligt dverenskommelse. Ovriga internat liksom matsalen ar
hundfria. For internatboende med hund uppbars en extra avgift pa 20 € per manad. Rastning av hundar
sker utanfér skolans omrade.
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Internatavtal

Alla som tar emot en bostad i studentboendet férbinder sig att underteckna ett internatavtal. For
minderariga som bor i studentboendet undertecknar dven vardnadshavaren avtalet. Genom att
underteckna internatavtalet forbinder du dig att félja de givna reglerna.

Forsakring

Enligt Kvarnen samkommuns styrelsebeslut § 82/13.12.2018, maste internatboende vid Kronoby
Folkhogskola teckna en hem- och ansvarsférsakring for sin internatbostad. Vid en olyckshandelse eller
skada pa Kvarnens eller annans egendom, som orsakats av den boende eller dennes tillhorigheter, kan den
boende hallas personligen och juridiskt ansvarig. Hemforsakring med ansvarsskydd ar darfor ett
obligatoriskt krav for alla som bor pa internatet. Mer info hittas i en skild forsakringsinfo som delas ut at
alla boende pa internaten.

Liagenheter

Internatet har lagenheter med gemensamma utrymmen for matlagning och maltider, duschar och
toaletter samt TV. | lagenheternas kok finns gemensamma matlagningsredskap (kastrull, stekpanna,
stekspadar och slevar) samt tallrikar, glas, muggar och bestick. Bakplatspapper bor anvindas.

Eget rum

Den studerande ansvarar sjalv for sitt rums skick fram till slutet av internatavtalet.
| rummet finns:

e sang och madrass

e stol

e garderob

e gardiner

e ivissa rum finns dven skrivbord

Ta med dig kudde och tacke samt sangklader. Annars bor de saker du tar med dig begrédnsas till
hygienartiklar, handduk, klader och nédvandiga studiematerial. Klader och saker ska fa plats i rummets
skap. Mabler eller textilier far inte flyttas fran ett rum till ett annat utan tillstand. Det &r forbjudet att spika
eller skruva i vaggarna. Skadad egendom ersatts. Om nagot behéver repareras eller gar sénder i
internatet, ska detta omedelbart rapporteras till fastighetsskotaren.

Avldmning av rum

Rummet lamnas pa varen eller nar studieperioden tar slut. Instruktioner for att stdda sitt rum fas fran
koks- och stadchefen, som ocksa kontrollerar rummets renlighet och skick innan nyckeln aterlamnas. Om
det finns brister i rummets skick, far boende moéjlighet att sjalv atgarda skadan eller sa debiteras
kostnaden for arbetet.
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Nycklar

Internatet anvander kodade nycklar. Nyckeln erhalls vid mottagandet av internatplatsen. Om nyckeln
gloéms, kontakta informationen eller fastighetsskotaren, efter kl. 16 och pa helger fastighetsskotaren.
Fastighetsskotaren tar ut en avgift for att 6ppna dorren.

Nar man kvitterar ut sin nyckel uppbars en pantavgift pa 50 € som returneras nar nyckeln lamnas in i slutet
pa hyrestiden.

Ovriga boende- och fritidsrutiner
Fritidsaktiviteter

De boende i internatet har majlighet att anvanda skolans gym. Inga utomstaende gaster far tas med till
gymmet.

Bastu

| B-internatets nedre vaning finns en bastu som kan anvandas av boende i alla internat. Ifall fem personer
eller fler ska bada kan dven stora bastun i konferensbyggnaden anvdndas, men den bor i sa fall bokas pa
forhand via kansliet for att undvika dubbelbokningar. Nyttja den med forstand och hall utrymmena
stadade.

Fastighetsskotsel

Fastighetsskotseln for internatet skots av skolans fastighetsskotare Thomas Finell. Han ansvarar for
fastigheterna och fastighetsrelaterade fragor, sdsom byte av lampor, uppvarmning, trasiga dorrar,
snordjning och dorroppning efter kl. 16 och pa helger. Fastighetsskotaren kan kontaktas om nyckeln gloms
i rummet, da tas en avgift ut for att 6ppna doérren.

Information om Kronoby

Kronoby ar en by med ca 2500 invanare som sedan 1969 ar en del av Kronoby kommun, dar de andra
kommundelarna dr Nedervetil och Terjarv. Kronoby ligger ca 15 km séder om Karleby, vilket ar drygt 10
minuters bilresa. Avstandet till Jakobstad ar 25 km. Bussarnas tidtabeller finns pa Matkahuoltos
webbplats.

Kronoby folkhégskola ligger i Kronoby centrum, néra alla tjanster. | Kronoby finns till exempel mataffar,
jarnaffar, apotek, bibliotek, hdlsocentral, bensinstation samt idrottshall.

11. Avfallshantering
Pa skolomradet (matsalens varuintag) finns en skild byggnad for avfallssortering som &r 6ppen dygnet
runt. | byggnaden sorteras energiavfallspasar, bioavfallspasar, returpapper, kartong, glas och metall. P3
internatet och i skolans olika utrymmen finns lador och kérl for sortering. De som bor pa skolan ansvarar
for internatens avfallshantering och sortering
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12. Kostnader

Kostnader for internatboende:

Boende i enkelrum 160 €/manad
Boende i dubbelrum 140 €/manad
For egen toalett/dusch pa rummet tillkommer 20 €/manad
For hund pa rummet tillkommer 20 €/manad

Till alla hyror hor ocksa en obligatorisk maltidsavgift som ar utraknad pa hela lasarets narvarodagar.

Maltidsavgift for POVAKO 160 €/manad
Maltidsavgift for OA 70 €/manad
Maltidsavgift for Base Camp 0 €/manad

12.1 Ovriga kostnader

Vi har ett begransat antal parkeringsplatser med motorvarmare. Mer info fas av Kaisa pa kansliet.
Kostnaden &r 25 €/l4sar.

Lankar:
www.kvarnen.fi Skolans hemsida
www.kronoby.fi Kronoby kommuns hemsida

www.matkahuolto.fi Buss

www.vr.fi Tag
www.fpa.fi Studiestéd m.m

www.skolungdom.fi Finlands Svenska Skolungdomsférbund, studiekort m.m.

www.slice.fi Studiekort


http://www.kvarnen.fi/
http://www.kronoby.fi/
http://www.matkahuolto.fi/
http://www.vr.fi/
http://www.fpa.fi/
http://www.skolungdom.fi/
http://www.slice.fi/

